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Abstract : 
This study aims to analyze the effectiveness of using smartphones in learning Arabic at SMA 
Muhammadiyah 2 Boja, where students are permitted to bring smartphones into the classroom. 
The research employs a qualitative approach with observation, interviews, and document 
analysis as data collection techniques. The results indicate that smartphones can enhance 
students' learning motivation through interactive applications such as Duolingo, Google 
Translate, and other digital platforms. However, challenges such as distractions and excessive 
dependency were also identified. The study concludes by emphasizing the need for balanced 
supervision policies to maximize the benefits of smartphones in learning.   

Keywords: Mobile Phone, Arabic Language Learning, Digital Media 
Abstrak : 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis efektivitas penggunaan handphone 
dalam pembelajaran Bahasa Arab di SMA Muhammadiyah 2 Boja, yang 
memperbolehkan siswa membawa handphone ke kelas. Metode penelitian 
menggunakan pendekatan kualitatif dengan teknik observasi, wawancara, dan 
analisis dokumen. Hasil penelitian menunjukkan bahwa handphone dapat 
meningkatkan motivasi belajar siswa melalui aplikasi pembelajaran interaktif seperti 
Duolingo, Google Translate, dan platform digital lainnya. Namun, tantangan seperti 
distraksi dan ketergantungan berlebihan juga ditemukan. Simpulan penelitian ini 
menekankan perlunya kebijakan pengawasan yang seimbang untuk memaksimalkan 
manfaat handphone dalam pembelajaran. 

Kata Kunci: Ponsel, Pembelajaran Bahasa Arab, Media Digital 
 

 

PENDAHULUAN 
Penggunaan smartphone telah menjadi bagian tak terpisahkan dari 

kehidupan sehari-hari kita. Smartphone tidak hanya digunakan untuk 
berkomunikasi, tetapi juga sebagai alat multi-fungsi yang menyediakan akses 
ke berbagai aplikasi dan informasi di ujung jari kita. Salah satu bidang di mana 
smartphone telah membawa dampak signifikan adalah dalam pembelajaran. 
Penggunaan smartphone dalam pembelajaran telah mengubah cara kita belajar 
dan mengajar. Smartphone memberikan akses mudah ke berbagai sumber daya 
pendidikan, seperti e-book, jurnal online, video pembelajaran, dan aplikasi 
pendidikan. Dengan smartphone, siswa dan guru dapat mengakses informasi 
yang relevan dengan cepat dan efisien (Anisa, 2022). 

Salah satu manfaat utama penggunaan smartphone dalam pembelajaran 
adalah fleksibilitas. Siswa tidak terikat oleh waktu dan tempat tertentu, mereka 
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dapat belajar di mana saja dan kapan saja sesuai dengan kebutuhan mereka 
(Arigiyati, Kuncoro and Kusumaningrum, 2021). Smartphone juga 
memungkinkan adanya pembelajaran jarak jauh atau pembelajaran online, di 
mana siswa dan guru dapat berinteraksi dan belajar secara virtual melalui 
aplikasi dan platform khusus (Azis, 2019). Selain itu, smartphone juga 
menawarkan berbagai fitur interaktif yang dapat meningkatkan pengalaman 
pembelajaran. Aplikasi pendidikan yang interaktif memungkinkan siswa untuk 
berpartisipasi secara aktif dalam pembelajaran melalui permainan, kuis, 
simulasi, dan kegiatan kolaboratif lainnya (Barakati, 2013). Fitur-fitur seperti 
kamera, mikrofon, dan sensor gerak pada smartphone juga dapat dimanfaatkan 
dalam pembelajaran, misalnya untuk membuat video pembelajaran atau 
melakukan eksperimen sains (Dewi, Muttaqin and Muftiyah, 2019). 

Penggunaan smartphone dalam pembelajaran juga memungkinkan 
personalisasi pembelajaran (Gustilawati et al., 2020). Dengan adanya aplikasi 
dan platform pendidikan yang dapat disesuaikan dengan kebutuhan individu, 
siswa dapat belajar dengan kecepatan dan gaya mereka sendiri. Guru juga 
dapat menggunakan smartphone sebagai alat untuk memberikan umpan balik 
secara real-time (Handayani and Octaviani, 2021). Namun, penting untuk 
diingat bahwa penggunaan smartphone dalam pembelajaran juga memiliki 
beberapa tantangan. Distraksi digital dan ketergantungan pada smartphone 
dapat menjadi hambatan bagi pembelajaran yang efektif (Perdana, Fitrisia and 
Putra, 2012). Oleh karena itu, penting bagi siswa dan guru untuk 
mengembangkan kebiasaan yang sehat dalam penggunaan smartphone, 
dengan membatasi waktu layar dan mengelola penggunaan yang tepat. 

Secara keseluruhan penggunaan smartphone dalam pembelajaran telah 
membuka pintu menuju pendekatan pembelajaran yang lebih dinamis, 
fleksibel, dan personal (Sari, 2019). Dengan memanfaatkan potensi teknologi ini 
dengan bijak, kita dapat menciptakan pengalaman pembelajaran yang lebih 
interaktif, menarik, dan efektif bagi siswa di era digital ini.mbangan siswa 
(Wihartanti et al., 2019). Dalam era digital yang terus berkembang, penggunaan 
smartphone telah menjadi fenomena yang meluas di masyarakat. Tidak hanya 
sebagai alat komunikasi dan hiburan, smartphone juga memiliki potensi besar 
dalam dunia pendidikan (Hasbiyati, 2020). Dalam artikel ini, kami akan 
membahas penggunaan smartphone dalam konteks pembelajaran, dengan 
fokus pada kelebihan, tantangan, dan peluang yang terkait. 

Perkembangan teknologi informasi dan komunikasi telah mengubah 
lanskap pendidikan secara signifikan (Jayawardana, 2017). Smartphone dengan 
kemampuan komputasi tinggi, koneksi internet, dan berbagai aplikasi yang 
tersedia, telah memberikan akses tak terbatas pada informasi dan sumber daya 
pembelajaran yang dapat meningkatkan pengalaman belajar siswa (Malalina 
and Yenni, 2018). Dengan menggunakan smartphone, pembelajaran tidak lagi 
terbatas pada ruang kelas tradisional, melainkan dapat dilakukan di mana saja 
dan kapan saja. Kelebihan penggunaan smartphone dalam pembelajaran 
sangatlah banyak. Pertama, tingkat aksesibilitas yang tinggi memungkinkan 
siswa dan guru untuk terlibat dalam proses pembelajaran tanpa terbatas oleh 

https://ojssulthan.com/asje


 

 

Pengaruh Penggunaan Handphone Sebagai Media Pembelajaran Bahasa Arab Di Sma Muhammadiyah 2 
Boja 

As-Sulthan Journal Of Education (ASJE)    
https://ojssulthan.com/asje                             

                                       3 

waktu dan lokasi (Rahadi and Zanial, 2015). Dengan begitu, pembelajaran 
dapat dilakukan secara fleksibel, baik di dalam maupun di luar kelas. Selain itu, 
smartphone juga menyediakan akses mudah ke berbagai sumber belajar online, 
termasuk aplikasi edukatif, situs web pendidikan, dan video pembelajaran. Hal 
ini memberikan siswa kesempatan untuk mengakses informasi terbaru dan 
bahan belajar yang beragam. 

Kelebihan penggunaan smartphone dalam pembelajaran juga dapat 
meningkatkan interaktivitas dan menarik minat siswa. Dengan adanya aplikasi 
dan permainan edukatif yang dapat diunduh, guru dapat menciptakan 
pengalaman belajar yang lebih interaktif dan menarik. Konsep-konsep yang 
sulit dapat dipahami dengan lebih baik melalui penggunaan teknologi ini. 
Selain itu, smartphone juga memungkinkan pembelajaran yang disesuaikan 
dengan kebutuhan dan gaya belajar individu. Dengan adanya aplikasi yang 
dapat dipersonalisasi, siswa dapat belajar dengan kecepatan mereka sendiri 
dan mendapatkan materi yang sesuai dengan tingkat pemahaman mereka. 

Penggunaan smartphone dalam pembelajaran juga menghadapi 
tantangan tertentu. Gangguan menjadi salah satu tantangan utama, di mana 
notifikasi media sosial dan aplikasi lainnya dapat mengalihkan perhatian siswa 
dari fokus pada pembelajaran. Selain itu, ketimpangan akses juga perlu 
diperhatikan, karena tidak semua siswa mungkin memiliki akses ke 
smartphone atau akses internet yang stabil. Masalah keamanan dan privasi juga 
perlu menjadi perhatian, mengingat adanya risiko potensial terkait dengan 
penggunaan teknologi ini. Meskipun ada tantangan, penggunaan smartphone 
dalam pembelajaran juga memberikan peluang besar untuk masa depan 
pendidikan. 

Penelitian ini didasari oleh perkembangan teknologi yang semakin 
terintegrasi dalam pendidikan. Di SMA Muhammadiyah 2 Boja menerapkan 
kebijakan progresif dengan memperbolehkan penggunaan handphone di kelas, 
termasuk untuk mata pelajaran Bahasa Arab. Tujuan penelitian adalah: 
Mengevaluasi dampak positif dan negatif handphone dalam pembelajaran, 
menganalisis respons siswa dan guru terhadap kebijakan ini, memberikan 
rekomendasi untuk optimalisasi penggunaan handphone.   

 
 
TINJAUAN PUSTAKA 

Beberapa penelitian telah dilakukan untuk mengungkap manfaat dan 
dampak penggunaan smartphone dalam konteks pendidikan. Berikut adalah 
beberapa temuan dan kesimpulan umum yang ditemukan dalam kajian 
literature. Smartphone memberikan akses mudah ke informasi dan sumber 
belajar secara real-time. Siswa dapat mengakses materi pembelajaran, buku 
elektronik, video edukatif, dan aplikasi belajar langsung melalui smartphone 
mereka, mengatasi hambatan geografis dan waktu (Ruziana, Imran and Salim, 
2017). Smartphone memungkinkan siswa untuk berkolaborasi dalam kegiatan 
pembelajaran. Mereka dapat berbagi ide, bekerja sama dalam proyek, dan 
berkomunikasi dengan mudah melalui aplikasi pesan, grup diskusi, atau 
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platform pembelajaran berbasis cloud (Salehudin, Marniah and Hariati, 2020). 
Penggunaan smartphone dalam pembelajaran dapat meningkatkan 

interaksi dan partisipasi siswa (Yuni, 2017). Berkat fitur-fitur seperti polling 
online, tanggapan langsung, dan platform diskusi, siswa dapat berkontribusi 
secara aktif dalam kelas, meningkatkan keterlibatan dan minat mereka 
terhadap materi pembelajaran. Aplikasi dan permainan pembelajaran yang 
tersedia di smartphone dapat meningkatkan motivasi dan minat siswa dalam 
pembelajaran. Melalui elemen-elemen seperti tantangan, penghargaan, dan 
keterlibatan aktif, game pembelajaran dapat memfasilitasi pembelajaran yang 
menyenangkan dan interaktif. Smartphone memungkinkan siswa untuk belajar 
secara mandiri dan fleksibel. Mereka dapat mengatur waktu dan tempat belajar 
sesuai dengan preferensi mereka. 

Aplikasi pembelajaran, video tutorial, dan sumber belajar online lainnya 
dapat diakses dengan mudah melalui smartphone, memungkinkan 
pembelajaran di luar lingkungan kelas tradisional. Namun, dalam kajian 
literatur juga ditemukan beberapa potensi masalah yang terkait dengan 
penggunaan smartphone dalam pembelajaran. Penggunaan smartphone yang 
berlebihan dapat mengganggu konsentrasi dan fokus siswa dalam 
pembelajaran. Ketergantungan pada smartphone juga dapat menjadi masalah 
yang memengaruhi keseimbangan antara belajar dan aktivitas lainnya. 
Meskipun smartphone dapat meningkatkan aksesibilitas pembelajaran, 
ketidaksetaraan akses terhadap perangkat dan konektivitas internet masih 
menjadi masalah di beberapa daerah atau kelompok siswa. Hal ini dapat 
menciptakan kesenjangan pembelajaran antara siswa yang memiliki akses dan 
yang tidak. Penggunaan smartphone dalam konteks pembelajaran juga dapat 
menciptakan gangguan sosial. Siswa mungkin tergoda untuk menggunakan 
smartphone mereka untuk kegiatan non-pembelajaran selama jam pelajaran, 
mengganggu interaksi langsung dengan guru dan teman sekelas. Teknologi 
digital dapat mempermudah penguasaan kosakata dan pelafalan melalui 
multimedia (Al-Fauzan, 2018). Sekolah perlu menetapkan pedoman jelas untuk 
meminimalisir penyalahgunaan (UNESCO, 2021). Pembelajaran dengan visual 
dan audio melalui handphone dapat meningkatkan retensi memori (Mayer, 
2009). 
 

 

METODE PENELITIAN   
Desain Penelitian adalah kualitatif deskriptif dengan lokasi dan obyek 

penelitian di SMA Muhammadiyah 2 Boja, melibatkan 25 siswa kelas X dan 2 
guru Bahasa Arab. Teknik pengumpulan data adalah observasi partisipatif 
selama 4 pertemuan, wawancara semi-terstruktur dengan guru dan siswa. 
Analisis data adalah reduksi data, penyajian data, dan verifikasi data untuk 
mengidentifikasi pengaruh konkret penggunaan handphone sebagai media 
pembelajaran bahasa arab di SMA Muhammadiyah 2 Boja. 
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HASIL DAN PEMBAHASAN  
Dampak Positif Penggunaan Handphone Didalam Kelas 

Hasil penelitian terdahulu mengungkapkan bahwa pemakaian 
handphone dengan motivasi belajar terdapat pengaruh yang signifikan 
(Rahayuningsih & Zede, 2019). Demikian juga dengan hasil penelitian 
sebelumnya menunjukkan bahwa handphone berdampak terhadap nilai 
prestasi siswa karena adanya pengaruh konsentrasi belajar (Nurmalasari & 
Wulandari, 2018). Media sosial telah menjadi alat yang berguna untuk belajar 
dan mengajar karena fungsinya untuk berbagi pengetahuan, seperti pertukaran 
dokumen, komunikasi virtual, dan pembentukan pengetahuan (Hosen et al., 
2021). Seperti hasil wawancara kami dengan partisipan, hampir semuanya 
memiliki aplikasi media sosial tersebut. Aplikasi yang banyak digunakan 
remaja saat ini adalah media sosial seperti Facebook, Instagram, Tiktok, dan 
lain-lain. Walaupun dalam praktiknya, sedikit sekali media sosial ini 
digunakan untuk membantu proses belajar. Beberapa aplikasi tersebut lebih 
sering digunakan untuk bersosialisasi dan sarana komunikasi dengan 
komunitasnya. Media sosial secara luas dapat didefinisikan sebagai kumpulan 
aplikasi berbasis web yang memungkinkan koneksi virtual pengguna dengan 
minat yang sama untuk bertukar informasi atau ide, video dan gambar dalam 
komunikasi dan jaringan virtual (Junco et al., 2011; Mastrodicasa & Metellus, 
2013). Dalam bentangan luas internet telah muncul fenomena sosial lain di 
mana-mana yang telah menjadi titik fokus lain dari kehidupan sehari-hari. 
Sejumlah situs terutama Facebook, Twitter, dan Instagram telah berkembang 
hampir ada di mana-mana seperti seluruh internet (Gunter, 2019b). 

Peneliti terdahulu mengungkapkan bahwa penggunaan handphone oleh 
siswa mempengaruhi aktivitas belajar siswa di sekolah bahkan di rumah 
(Daliani, 2020). Penggunaan handphone memudahkan siswa untuk belajar 
kapanpun dan dimanapun mereka inginkan. Ini juga memfasilitasi 
pembelajaran 'just-in-time', di mana pelajar sering dapat memanfaatkan waktu 
luang yang tidak terduga, karena mereka sering membawa perangkat mereka 
(Ferreira et al., 2015). Handphone mendukung pembelajaran baik offline 
maupun online. Akses offline memungkinkan pengguna handphone untuk 
menyimpan segala bentuk materi pembelajaran seperti pdf, powerpoint, word, 
excel, gambar, dan animasi (Darko-Adjei, 2019). Akses internet diperlukan 
pelajar untuk mengunjungi situs web untuk memenuhi kebutuhan informasi 
mereka. Penjelajahan handphone telah mengubah dinamika aktivitas belajar 
siswa    
Dampak Negatif Penggunaan Handphone Didalam Kelas   

Handphone merupakan benda yang begitu penting bagi masyarakat 
yang hidup di zaman globalisasi ini. Handphone menjadi hal yang berguna jika 
dimanfaatkan dengan benar, namun jika handphone dimanfaatkan tidak sesuai 
fungsinya maka akan berdampak negatif. Perhatian bagi banyak guru adalah 
gangguan yang disebabkan oleh siswa yang menggunakan perangkat seluler 
mereka untuk mengirim pesan teks, bermain game, memeriksa Facebook, atau 
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terlibat dalam aktivitas lain yang tersedia bagi mereka di media digital yang 
berkembang pesat (Kuznekoff & Titsworth, 2013). Wawancara kami dengan 
partisipan terungkap bahwa ketika belajar di rumah, siswa memegang buku 
sedangkan ponsel disampingnya. Saat belajar siswa menyetel musik atau Mp3 
untuk membuat suasana nyaman dalam belajar namun ketika telepon atau sms 
berbunyi, siswa berpaling ke ponsel. Hal ini sesuai dengan penelitian 
sebelumnya dimana pelajar yang kerap kali memakai gadget melampaui batas 
akan menimbulkan masalah pada proses belajarnya (Kurniawati, 2020). 

Sementara itu, satu lagi konsekuensi negatif dari penggunaan ponsel 
adalah kurangnya fokus dalam kegiatan pembelajaran. Konsentrasi adalah titik 
fokus terhadap sesuatu, dalam kaitannya dengan pembelajaran berarti berfikir 
secara mendalam, perhatian siswa berpusat pada penjelasan atau arahan yang 
diberikan oleh guru. Daya fokus yang rendah pada anak-anak dapat 
berdampak buruk pada perkembangan dan kemajuan anak yang akan 
membuat anak-anak sulit diajak bicara, tidak adanya reaksi ketika orang tua 
berbicara dengan mereka dan ketika di sekolah siswa bersikap pasif saat 
mengikuti aktivitas pembelajaran (Sanjiwani et al., 2020). 

Bermain game dan media sosial tidak dilarang jika dalam porsi standar. 
Namun penggunaan yang berlebihan dapat membuat anak malas beraktivitas 
dan mengganggu konsentrasi belajar, serta dampaknya terhadap kesehatan 
tubuhnya (Hasanah & Saputra, 2022). Hasil penelitian sebelumnya menyatakan 
bahwa anak yang acap kali memakai handphone, biasanya malas belajar, jika 
menemukan problem lebih suka cara yang mudah dan simple dalam 
penyelesaian problem tersebut. Kondisi ini tercermin dari nilai hasil belajar dan 
kecenderungan buku yang dibelinya. Selain itu, penggunaan ponsel lebih dari 
tiga jam sehari pada umumnya akan menyebabkan anak enggan belajar dan 
kurang fokus pada pelajaran, sehingga wajar jika nilai rapor anak rendah 
(Satrianawati, 2017). 

Internet telah menjadi pendorong atau kontributor yang signifikan 
untuk proses belajar apapun, dengan jumlah dan variasi gambar dan rekaman 
video seksual yang belum pernah terjadi sebelumnya menjadi tersedia bagi 
konsumen, seringkali gratis dan dapat dinikmati secara pribadi (Yar, 2020), hal 
ini tentu sangat mengkhawatirkan. Fakta ini tentu perlu perhatian khusus baik 
oleh orangtua maupun guru agar dapat memberi pemahaman kepada mereka 
konten -konten yang boleh dilihat di handphone. 

Pada penelitian terdahulu juga telah menjelaskan bahwa penggunaan 
handphone mempunyai manfaat positif dan negatif. Seperti yang dijelaskan 
oleh Laka Mendelson (2018), bahwa penggunaan handphone bagi peserta didik 
bisa bermanfaat baik dan juga buruk. Manfaat baik jika siswa menggunakan 
ponsel sesuai kemampuannya, misalnya berkirim pesan dengan teman, 
menemukan informasi untuk menyelesaikan tugas yang diberikan guru (Laka 
Mendelson, 2018). Senada dengan penelitian lain yang mengemukakan bahwa 
ponsel yang terhubung dengan internet, dengan berbagai aplikasi yang tersedia 
di ponsel, alat ini memberikan manfaat positif bagi siswa, khususnya sebagai 
alat komunikasi yang efektif dalam sambungan langsung jarak jauh atau online 

https://ojssulthan.com/asje


 

 

Pengaruh Penggunaan Handphone Sebagai Media Pembelajaran Bahasa Arab Di Sma Muhammadiyah 2 
Boja 

As-Sulthan Journal Of Education (ASJE)    
https://ojssulthan.com/asje                             

                                       7 

dan juga sebagai mode data yang dapat digunakan oleh siswa sesuai dengan 
kebutuhannya, mengingat untuk mendukung sekolah (Taopan et al., 2019). 
Penelitian lain juga mengungkapkan bahwa 70% ponsel dipakai sebagai media 
belajar sejarah luar biasa, dan telah menggunakan media ponsel dalam 
pembelajaran tentang sejarah untuk mencapai prestasi yang lebih baik. 
Sebanyak 10% pelajar sebenarnya kurang paham memakai ponsel dalam 
menemukan informasi materi pelajaran karena tidak adanya pemahaman fitur- 
fitur yang ada pada ponsel (Alifzal et al., 2018).  

 
 

CONCLUSION  
Penggunaan handphone dalam pembelajaran Bahasa Arab di SMA 

Muhammadiyah 2 Boja memiliki potensi besar jika dikelola dengan kebijakan 
yang ketat. Kombinasi antara pemanfaatan aplikasi edukatif dan pengawasan 
guru menjadi kunci keberhasilan. Penggunaan handphone di lingkungan para 
pelajar sebagaian besar berdampak terhadap aktivitas belajar siswa. 
Penggunaan handphone oleh para siswa memiliki dampak positif dan negatif 
tergantung cara pemakaiannya. Terlepas dari keunggulan smartphone 
dianggap sebagai pedang bermata dua di mana sebagian besar aplikasi seperti 
WhatsApp, Facebook, dan permainan, mempengaruhi siswa secara negatif 
karena kecanduan. 

Dampak negatif dari handphone tentunya adalah dapat mengganggu 
aktivitas belajar. Siswa seringkali teralihkan dengan handphone bahkan lupa 
waktu, sehingga kegiatan belajarnya terganggu dengan aktivitas lain seperti 
lebih banyak aktif di media sosialnya. Banyak faktor yang menghambat proses 
belajar, namun hampir dapat dipastikan, handphone merupakan salah satu 
variabel yang dapat mengganggu aktivitas belajar siswa ketika belajar di rumah 
atau di sekolah. Data membuktikan bahwa 100% pelajar yang mempunyai 
handphone sangat tergantung pada handphonenya    
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